Regelochtend 2025

Algemeen gebied alles binnen de baan, behalve
e alle bunkers
alle hindernissen
de green van de hole die je speelt
de tee waar je de te spelen hole start

(semi) rough is algemeen gebied
Dropping zone kan dus zowel de fairway als de (semi)rough omvatten

Bal in de hindernis (R 17) en Onspeelbare bal (R 19)

Mogelijkheden komen overeen, is voor beide:

LIG Spelen zoals de bal ligt, uiteraard zonder strafslag
LAG Terug naar het punt van de vorige slag
LIJN In een rechte lijn met de vlag zo ver naar achter als je wil

* onspeelbaar: lijn vlag-punt waar de bal ligt

* hindernis: lijn vlag-punt waar de bal de hindernisgrens overging
LATERAAL Ontwijken naar de zijkant

* onspeelbaar: vanaf het punt waar de bal ligt

* hindernis: vanaf het punt waar de bal de hindernisgrens overging

Dropping area bij ontwijken:

LAG 1 stoklengte, naar links/rechts/achter niet dichter bij de hole

LIJN 1 stoklengte, naar alle kanten
maar niet dichter bij de hole dan de oorspronkelijke ligging

LATERAAL 2 stoklengtes
Ontwijken naar de zijkant is vaak maar naar één kant mogelijk, de diameter
van de dropping area is dus overeenkomend met de andere mogelijkheden

Definitie stoklengte of clublengte:

Langste stok die je bij je hebt, behalve je putter

Foursome of Greensome: de langste stok van de SIDE

N.B. Je hoeft deze stok niet in je handen te hebben bij het afmeten, maar een medespeler of
tegenstander mag wel vragen om verificatie

Dropping zone bij een bal in de hindernis of een onspeelbare bal:

Je mag de bal droppen in elk gebied van de baan, dus ook op een green, een verkeerde
green, in een bunker, in een hindernis, of in een GUR

Bij het ontwijken van een hindernis mag je alleen niet in dezelfde hindernis droppen

Na een correct uitgevoerde drop is er een nieuwe situatie ontstaan. Voor een bal die na een
correcte drop stilligt op een verkeerde green of in een GUR krijg je een ,free relief’.



Bal in een hindernis

Ligt de bal in een hindernis, dan mag je alleen de hindernisregel toepassen.

Eén uitzondering: omstandigheden met gevaarlijke dieren (R 16.2).

Deze situatie mag je vrij ontwijken, maar je moet droppen in dezelfde hindernis (als dat niet
mogelijk is, mag je alleen de hindernisregel toepassen).

Abnormale baanomstandigheden (R 16)

* GUR, vast obstakel, ‘gaten’ van dieren, tijdelijk water

* Alleen als het de voorgenomen stand of de voorgenomen slag belemmert
* Stand, slag en speellijn moet wel redelijk gekozen zijn

* Test van de stand/slag met de stok die je wilt gebruiken

* Na een correcte drop is er een nieuwe situatie

* De speler mag een andere stok gebruiken voor de slag

* Is er dan pnieuw belemmering = mag je opnieuw ontwijken

Ontwijken vanaf het “Nearest point of complete relief”
= Het punt waar je met je stand en je swing de belemmering VOLLEDIG ontwijkt

Dropping area is 1 stoklengte

Let op: Dichtstbijzijnde punt kan ongunstig zijn
bal oppakken = procedure uitvoeren, of een strafslag oplopen
(plaats je de bal terug, dan heb je zonder geldige reden je bal opgepakt)

Complete relief = met stand en swing volledig ontwijken
niet volledig ontweken = spelen van verkeerde plaats = Algemene straf

De voorgenomen stand, de voorgenomen slag en de voorgenomen speellijn moeten redelijk
gekozen zijn.

Als er in een andere speellijn geen belemmering bestaat, houdt dat nog niet in dat je geen
recht op een free relief zou hebben, zolang je een redelijke speellijn hebt gekozen.

Bal ligt (vrijwel) zeker in of op een abnormale baanomstandigheid:

Maar de bal wordt niet terug gevonden (bijvoorbeeld in een GUR met veel blad)

De regel voor het ontwijken van de abnormale baanomstandigheden geldt, je hebt een ‘free
relief’, met als referentiepunt het (geschatte) punt waar de bal de grens van de abnormale
baanomstandgheid passeerde.

Abnormale baanomstandigheden in de bunker:

In een bunker kun je niet altijd volledig ontwijken, daarom moet je in een bunker zo
maximaal mogelijk ontwijken.

Zonder strafslag is alleen een dropping area in de bunker toegestaan, niet dichter bij de hole.
Bestaat er geen punt wat voldoet aan de voorwaarden, dan heb je geen recht op een free
relief volgens deze regel.



Bunker
Als de bal op een losse plag in de bunker ligt, is die losse plag een ‘los natuurlijk voorwerp’. In dat
geval ligt de bal in de bunker en moet je de bunkerregels toepassen.

Als er in een deel van de bunker gras groeit, dus vast verankerd is met de bodem, en de bal ligt op
dat gras, dan ligt de bal niet in de bunker en kun je de regels voor het algemeen gebied toepassen.

Bal droppen
e Kniehoogte
e Bal moet recht naar beneden vallen
e Bal moet eerst de grond raken
e Bal mag daarna iets anders raken (je voet of een voorwerp)
Verrolt de bal bij het weghalen van voet/voorwerp, bal terugplaatsen, geen straf
e Bal moet tot stilstand komen in de dropping area
e 2 xcorrect droppen, dan plaatsen op de plaats waar de bal bij de tweede drop het
eerst de grond raakte
e Verrolt de bal na plaatsen: nog een keer plaatsen
e Verrolt de bal na de tweede keer plaatsen: plaatsen op de dichtstbijzijnde plaats waar
de bal wel stil blijft liggen
Dat kan buiten de dropping zone zijn
o Niet dichter bij de hole
o In hetzelfde gebied van de baan (zelfde bunker, zelfde hindernis)
o Green: op de green of in algemeen gebied

Bal droppen op een helling
e Val-afstand van de bal is niet relevant
e De bal moet wel door de lucht vallen
e Zolang de bal over een afstand valt die overeenkomt met kniehoogte vanaf de plaats
waar de speler had kunnen staan is de bal vanaf kniehoogte gedropt

Knee height
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Losse obstakels

Wegnemen, geen straf als bal beweegt

Bal TEGEN (hark) een los obstakel --> terugplaatsen als de bal verrolt
Bal OP (handdoekje) een los obstakel --> droppen als de bal verrolt
d’rop =drop

Terugplaatsen, algemeen

Bal terugplaatsen op de oorspronkelijke plek, blijft niet liggen
Tweede poging om terug te plaatsen, maar blijft niet liggen
Plaatsen op de dichtstbijzijnde plek waar de bal blijft liggen
o Niet dichter bij de hole
o In hetzelfde gebied van de baan (zelfde bunker, zelfde hindernis)
o Green: op de green of in algemeen gebied
Oorspronkelijke ligging geldt zowel horizontaal als verticaal
Bal bijvoorbeeld iets dieper in het zand duwen omdat de bal dan wel stil blijft liggen,
is spelen van de verkeerde plaats als er een slag naar de bal wordt gedaan. Een
algemene regel overtreding, dus verlies van de hole in Matchplay

Foursome, Greensome

Een partner mag de andere partner helpen zoals een caddie mag
Hulp die een caddie niet mag geven, mag een partner ook niet geven:

Geen voorwerp plaatsen om de speellijn aan te geven

Tijdens een slag op een plek staan waar de speler naar toe kan spelen
Handelingen als hulp bij de speellijn (punt op de grond aanwijzen)

In het ‘beperkte gebied’ staan

Beperkte gebied: Op, of dichtbij, een verlenging van de speellijn achter de bal

Vanaf het moment dat een speler begint met het innemen van de stand, totdat de
slag is gedaan, mag de caddie (of de partner in Foursomes) niet in dit gebied staan.
Een algemene regel overtreding, dus verlies van de hole in Matchplay

o ‘Uitstappen’ van de speler voorkomt straf

o Andere hulp mag wel (backswing controleren bij oefenslag)

o Als het per ongeluk gebeurt: geen straf

Matchplay

Je ‘geeft’ de hole, maar realiseert je vervolgens dat je zelf hebt uitgeholed in minder slagen
Ruling: het geven van de hole is ongeldig omdat de hole al uitgespeeld was

Bal op het randje van de hole, regel: speler heeft tijd om naar de hole te gaan, mag daar nog
10 seconden wachten of de bal valt

Tegenstander in Matchplay tikt binnen deze 10 seconden de bal weg, ‘geeft’ de slag

Ruling: je hebt uitgeholed met de vorige slag



Je mag een regelovertreding van je tegenstander negeren, maar je mag niet samen afspreken
om een regel te negeren -->DQ

Het is alleen een afspraak als beide spelers betrokken zijn bij de beslissing

Een regelovertreding zien, dit melden en zeggen dat je het negeert, is een zelfstandige
beslissing, dus geen afspraak

Bal opzettelijk aangeraakt of bewogen door tegenspeler
Tegenspeler krijgt 1 strafslag
Behalve als:

e Het is toegestaan volgens Regels

e Per ongeluk op de green

e De speler het heeft gevraagd

Bal onreglementair vervangen
Een slag maken naar een bal die onreglementair vervangen is: Eén strafslag

Droppen: bal mag altijd vervangen worden (R 14.3a)
Terugplaatsen: bal mag nooit vervangen worden (R 14.2a)

Bij terugplaatsen de bal niet vervangen, behalve:
e Als het (veel) moeite of (veel) tijd kost om de originele bal te gebruiken
en de speler dit niet zelf opzettelijk veroorzaakt heeft
e Als de originele bal scheuren of barsten heeft
e Bij spelhervatting nadat het spel onderbroken is geweest
e Als de originele bal door een andere speler is gespeeld (verkeerde bal)
dit moet wel (vrijwel volledig) zeker zijn

Bal schoonmaken

Als je een bal mag oppakken, mag je de bal ook schoonmaken
Behalve:
* Bij identificeren
* Om te zien of de bal gebarsten is
* Omdat de bal het spel helpt of hindert
* Om vast te stellen of ontwijken is toegestaan (ingebedde bal)
=>» mag je ontwijken, dan mag je de bal schoonmaken

Bal bewogen door natuurlijke kracht

Regel: spelen zoals hij ligt, dus vanaf de nieuwe plaats --> geen penalty
Twee uitzonderingen:
1. Green markeren is fixeren
bal herplaatsen, ongeacht de reden van de beweging



2. Nadroppen of (terug)plaatsen is de bal tot stilstand gekomen, de bal beweegt
vervolgens door een natuurlijke kracht en komt in een ander gebied, of 0.0.B., tot
stilstand: de bal moet worden teruggeplaatst op de oorspronkelijke plek (R 9.3, 14.7)

Bal in beweging

Een bal in beweging raakt wat dan ook: geen straf, bal spelen zoals hij ligt
Op de green aangepaste regel

Bal in beweging, gespeeld vanaf de green, raakt per ongeluk iets
Meestal: Spelen zoals hij ligt
Maar: Slag overdoen als (vrijwel) zeker is dat de bal per ongeluk van richting is
veranderd door:
* Een persoon
* Een los obstakel
* Een dier
Met uitzonderingen!

Slag overdoen Spelen zoals hij ligt

Persoon Speler zelf
Vlagbewaker

Verplaatsbaar object Stok waarmee geslagen is
Vlaggenstok
Balmarker
Stilliggende bal

Dier Insecten (los natuurlijk voorwerp)

Als een slag moet worden overgedaan, maar de bal wordt gespeeld zoals deze ligt: algemene
regelovertreding, dus verlies van de hole in matchplay

Ingebedde bal

Ontwijken mag in algemeen gebied

Dropzone moet ook in algemeen gebied zijn

Referentiepunt voor dropzone is direct achter de bal

Geen relief: Ingebed in zand in algemeen gebied, niet op fairway hoogte gemaaid
Als de bal redelijkerwijs niet gespeeld kan worden zoals hij ligt

De bal is ingebed in algemeen gebied, maar het referentiepunt ligt niet in het algemeen
gebied: de speler moet een ander referentiepunt nemen.

e Het dichtstbijzijnde punt in algemeen gebied

e niet dichter bij de hole dan het punt direct achter de ingebedde bal
Nieuwe referentiepunt zal meestal dichtbij zijn, maar kan ook op enige afstand liggen



